Para promover los Derechos de nirios, ninas y adolescerrtes er 12
Gestion Local del Riesgo

de la casay las fuertes lluvias
fueron las causas, pero no es
tu responsabilidad.

Diego: Es cierto, vos también
fuiste victima de ese
desastre, porque tu casa era
vulnerable a las fuertes
[luvias. Por eso, no es tu
culpa.

Eva: No solo la casa, sino
toda la familia porque no
tenian posibilidades de
reconstruirla sin la ayuda de
la comunidad.

Julio: Ahora que les conté
esto me siento mejor, porque
ustedes me han explicado las
causas de ese desastre. Y
sé que no tuve la culpa. jQue
bueno es tener amigos y
amigas como ustedes!

Eva: Bueno olvidémosnos de
cosas tristes y vamonos a
jugar.

Todos: |Si! heeee...
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Desastre

Los desastres son las
pérdidas humanas y
materiales que sufre

una familia,
comunidad, municipio
0 pais, y que por su
condicion de
vulnerabilidad tiene
mayores dificultades
para recuperarse.

Los desastres, pueden
ser provocados por
fenomenos naturales
(terremotos,
huracanes, erupcion
volcanica) o por
ciertas actividades de
las personas que
alteran el medio
ambiente
(deforestacion,
contaminacién
ambiental).

Bien afnigos y amigas, asi termina la historia de los nifos,
ninas y adolescentes de la comunidad de San Pascual
¢ Conocen ustedes otra historia parecida?
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| Recordemos...

Para contribuir a la recuperacion emocional de nifas, nifos y
adolescentes, debemos considerar:

* Estar bien informados con anticipacion de las amenazas que
puedan afectar nuestra comunidad, para participar en las
acciones de prevencion y auto cuido en caso que ocurra un
desastre.

* Que las autoridades municipales nos incluyan en sus planes,
tanto como sujetos de proteccién como sujetos con derechos,
para participar en las tareas de prevencion y desarrollo de
nuestra comunidad.

* Ser atendidos en forma adecuada por nuestros padres,
familiares, maestros y otras personas, para superar de forma
mas rapida los efectos de la situacion.

* Que nos escuchen de forma comprensiva y nos atiendan
con carino, para sentirnos acompanados.

* Desahogar nuestras emociones y platicar todo lo que vivimos
durante el evento, para identificar lo que mas nos afecto y asi
nos ayuden a superarlo.

* Que nos ayuden a identificar nuestras fortalezas, que nos
permitan hacerle frente a la situacion vivida.

* Continuar con las actividades deportivas, escolares, culturales,
que a diario realizamos con nuestra familia, companeros de
estudio y amigos.

* Saber que nos quieren y que somos importantes para nuestras
familias, amigos y la comunidad.




Para promover los Derechos de nirios, nifias y adolescentes en la
Gestion Local del Riesgo

A‘\on, : :;;reﬁte'ar!l:;‘ 3— ugando,

Encuentra en la sopa de letras quiénes somos mas
vulnerables ante desastres.
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MIS SENTIMIENT @S Y LosS
DESASTRES

Observo estos rostros, para escribir los sentimientos
que me producen los desastres.







nmos de la comunidad San Pascual
medlo ambiente y su relacmn con io
en su nueva aventura '

de' cubren 1a ,
de ',astres Acompaaemosles

Rosita: ;Y Pablo?, Y la Martita?

Diego: No van venir, porque estan trabajando con su abuelo en el
vivero comunitario para reforestar el rio.

Eva: Vamos a ayudarles, para que terminen rapido y se vengan
con nosotros.

Diego: jPablooo, Martita! ;Ddénde estan?
Pablo: Aqui jjen el chilamate!!
Diego: ;Qué estan haciendo?

Martita: Estamos sembrando semillas en estas bolsitas para hacer
un vivero que luego sembraremos en la rivera del rio.

Rosita: ;Para qué?

Pablo: Para proteger el
medio ambiente,
prevenir

= desastres vy
.. mejorar el clima
del pueblo.
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Rosita: ;Qué tiene que ver el medio ambiente con los desastres?

Martita: Mucho, porque cuando hacemos obras para el progreso
como carreteras, usamos las playas para el turismo y talamos
bosques para la agricultura y la ganaderia, sin proteger los recursos
naturales, entonces alteramos el equilibrio ambiental y nos ponemos
en peligro.

Diego: ;O sea, el medio ambiente es la naturaleza, son las plantas?

Pablo: Eso es parte del medio ambiente; pero también es la relacion
que tenemos con la naturaleza, (animales, tierra, el aire, los arboles,
las personas).

Eva: ;Y como sabes todo eso, Pablo?

Pablo: Lo aprendi con mi abuelo.

Rosita: Esta lloviendo, vamonos donde mi abuelo para que no nos
moj jemos.

Y esa tarde a la reumon de costumbre se :ntegro el abuelo de
Pablo y de Martita. ,. : , .

Pablo: Estabamos reunidos como 10 =
chavalos, entre amigos del barrio, mis /A— i
hermanos y mis primos, sentados en ¢
la cama de mi abuelo.

El estaba en una mecedora vieja,
su preferida y la de nosotros
también, porque cuando la usaba
era seﬁal gue nos contaria algo.

A la orilla de la silla del abuelo
estaba una mesita y sobre ella el
candil que nos alumbraba y se
apagaba de repente cuando soplaba
fuerte el viento. jUUUUUUUuuu
uuuhhhhhh!, que aullaba como
enojado.

Pablo: ;Por qué llueve asi, abuelo?
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Abuelo: Asi ;Coémo?

Pablo: Pues asi, con relampagos
y con viento fuerte que aulla como
si se quisiera llevar la casa.

Martita: Es que debe ser, que
papachu esta enojado.

Diego: Aja, debe ser un castigo
de Dios.

Rosita: Sera que se va a acabar
el mundo, abuelito?

Abuelo: ;De donde sacan esas
cosas ? jcomo que es castigo de
Dios! jque papachu esta enojado,!
nada de eso, la lluvia es un
fenomeno natural, hermoso,
necesario para vivir, para que las

/VA/MJ%.

plantas crezcan y den frutos, los
rios tengan mas agua, ademas, se
nos llenan todos los barriles y no
hay necesidad de estar bajando al
rio.

Diego: Mi madrina me dijo una vez,
gue cuando papachu se pone
bravo hasta se desbordan los rios
y se llevan las casas que hay en la
orilla.

Eva: ;Es verdad eso, abuelo?

Abuelo: jNo! no es verdad, les voy
a explicar para que ustedes no
anden repitiendo esas cosas.
Hace muchos afos, cuando yo era
chiquito...

Todos:jUUUUUUUUUUUhhhhhh!

| relam ag

Abuelo: Habian
muchos arboles,
pero muchos,
muchos arboles, el
aire era puro y el sol
no era tan ardiente,
la gente cortaba
arboles para lena,
para construir
casas, muebles,
todo, pero también
sembraban otros
para reponerlos,
pero hubo muchos |
que no reponian los
arboles cortados y
cortaban y cortaban.




