COLAPSO DE EDIFICIOS O ESTRUCTURAS: Implica el derrumbamiento
repentino de una construccion en ausencia de toda fuerza exterior. En un sentido
mas amplio el colapso puede ser causado por algin agente exterior (terremotos,
tornados, explosiones, etc.) el desastre debe registrarse bajo el factor causal
original.

CONFLICTOS INTERNACIONALES: enfrentamientos bélicos entre las fuerzas
armadas de dos a mas paises. Pueden dar origen a movimientos en gran escala de
refugiados y personas desplazadas.

CONFLICTOS NACIONALES: (disturbios civiles, guerra civil): hostilidades entre
grupos armados de un mismo pais, que tienen lugar dentro de sus fronteras. Los
enfrentamientos pueden plantear problemas sanitarios masivos, como epidemias,
falta de agua potable, acumulacion de basura, desplazamiento de personas,
refugiados, carestia, hambre, etc.

CONTAMINACION: degradacion de uno o mas elementos o aspectos del medio
ambiente, debido a desperdicios industriales, quimicos o biolégicos nocivos,
provenientes de desechos de productos hechos por el hombre y de mal manejo de
los recursos naturales y ambientales.

CONTAMINACION ATMOSFERICA: enrarecimiento de la atmésfera debido a
gases, solidos y radiacién como resultado de la quema de un combustible natural o
artificial, de procesos quimicos e industriales, asi como de explosiones nucleares.

CONTAMINACION POR PETROLEO: contaminacién de océanos, lagos y
rios. Resulta del vertido de hidrocarburos (por lo general petréleo y crudos),
accidental o provocado, a partir de cisternas, buques tanque y oleoductos, durante
el transporte o el almacenamiento. Las mareas negras son depdsitos de grandes
volimenes de hidrocarburos que cubren las zonas costeras de marea, ocasionados
por derrames o vertidos accidentales que suelen ocurrir durante tormentas o
colisiones.

CONTAMINACION QUIMICA: contaminacién repentina del agua o del aire en
las inmediaciones de las zonas industriales, que provocan desordenes organicos
que pueden ser fatales para el ser humano, o afecciones externas que dejan
secuelas permanentes en la piel o algln otro érgano.

CRAMP: escala de valoracion de pacientes politraumatizados, creada en 1967, cada

letra corresponde a los sistemas que evalla, a saber: Circulatorio, Respiratorio,
Abdomen, Motor y Palabra.

71



CRECIDA REPENTINA: volumen de agua de acumulacién subita y de gran
caudal; causa inundaciones, y por su naturaleza es dificil de prever.

CRISTALOIDES: liquidos para administracion intravenosa, se denominan asi por
que al evaporar toda el agua sus componentes adquieren forma de cristales. En
reanimacion se refiere principalmente a la Solucién Salina al 0.9% y a la Solucion de
Lactato Ringer.

CRITICO (PACIENTE O LESIONADO): Es todo paciente cuya vida dependa de
su atencion inmediata.

DAMNIFICADO: victima que no sufrié ninguna lesién en su cuerpo, pero perdio la
estructura de soporte de sus necesidades basicas, como vivienda, medio de
subsistencia, etc.

DEPRESION TROPICAL: se forman sobre los mares abiertos y se caracterizan
por sus vientos con una velocidad menor a los 64 km/h, acompanados de lluvias
torrenciales.

DERRUMBE EN MINAS O HUNDIMIENTO DE GALERIAS: desastre que se
produce en excavaciones subterraneas. Cuando ocurre un hundimiento
subterraneo, se desprende parte del material rocoso que recubre las galerias,
bloqueandolas.

DESASTRE: es la accion de un fendmeno natural, tecnoldgico o creado por el ser
humano, que produce en forma subita alteraciones intensas representadas en
pérdidas de vidas, de la salud fisica y mental, de destruccion en infraestructuras
fisicas y dafios severos al medio ambiente y econémicos, sobre pasando la
resolutiva de la comunidad y requiriendo ayuda externa.

DESASTRE EXTRAHOSPITALARIO: es todo aquel evento, que se presenta
fuera de la estructura fisica del hospital y otro servicio de salud, y que va a requerir
de la capacidad de respuesta que se tenga para dar apoyo y mitigarlo.

DESASTRE INTRAHOSPITALARIO: es todo aquel evento que se presenta
dentro de la estructura fisica de la institucion de salud, para lo cual requerira planes
especificos de acuerdo al tipo de desastres para mitigarlo.

DESASTRE DE LA NAVEGACION AEREA: comprende todos los impactos
violentos de aeronaves que transportan pasajeros o carga.
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DESASTRE DEL TRANSPORTE MARITIMO: se refiere a buques. Estas
embarcaciones pueden hundirse durante una tempestad, explotar, incendiarse,
entrar en colision con un navio, estrellarse contra un iceberg o escollo, zozobrar o
desaparecer sin dejar rastro.

DESASTRE DEL TRANSPORTE TERRESTRE: comprende las colisiones o
descarrilamiento de trenes u otros vehiculos de transporte de carga o de pasajeros,
tanto en zonas urbanas como rurales. -

DESERTIFICACION: proceso por el cual una zona que ya es arida se vuelve mas
estéril, menos capaz de retener vegetacion, hasta convertirse progresivamente en
desierto. La desertificacion suele ser la causa de desastres a largo plazo; estos
ultimos han de registrarse como consecuencias.

DESLIZAMIENTO DE TIERRA: movimientos hacia afuera o cuesta abajo de
materiales que forman laderas (rocas naturales y tierra). Son desencadenados por
lluvias torrenciales, la erosion de los suelos y temblores de tierra, pudiendo
producirse también en zonas cubiertas por grandes cantidades de nieve
(avalanchas). 2

EMERGENCIA: situacion que aparece cuando, en la combinacion de factores
conocidos, surge un fendmeno o suceso que no se esperaba, eventual, inesperado
y desagradable por causar dafos o alteraciones en las personas, los bienes, los
servicios o el medio ambiente, sin exceder la capacidad de respuesta de la
comunidad afectada.

EMERGENCIA ROJA: una vez producida una catastrofe y comprobada, el
servicio de salud entra en Emergencia Roja, ejecutando el plan, se clasifica en:

Tipo A: Los recursos humanos y materiales disponibles en los servicios y
departamentos de emergencia son suficientes para enfrentar la situacion
Tipo B: Es necesario acciones a nivel de todo el hospital para atender la
emergencia.

Tipo C: La magnitud del desastre exige el apoyo de otras instituciones.

EPIDEMIA: aumento inusual o aparicion de un numero significativo de casos de
una enfermedad infecciosa que se manifiesta con una frecuencia mayor a la cual
normalmente se presenta en esa region o poblacion. Las epidemias pueden
también atacar a los animales, desencadenando desastres econdmicos en las
regiones afectadas.
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ERUPCION VOLCANICA: Descarga de fragmentos, en el aire o en el agua, de
lava y gases a través del crater de un volcan o de las paredes del edificio volcanico.

EVACUACION: es la accién de desocupacién ordenada, oportuna y eficaz de
personas, bienes o documentos de un lugar determinado en inminente riesgo de
deterioro o destruccion.

EVACUACION ASISTIDA: es paciente es ayudado por otros pacientes o por
personal de enfermeria

EVACUACION SIN AYUDA: el paciente sale por sus propios medios.

Etapa I: es la movilizacion de los pacientes en direccion horizontal,
distinta del area comprometida.

Etapa II: es la movilizacion de los pacientes en direccion vertical a través
de las rutas de evacuacion mas proximas.

Etapa III: es la evacuacion total del edificio.

EVACUACION HORIZONTAL: Es la movilizacion de pacientes del area afectada
por la emergencia a un sitio distante en el mismo piso, implica poco riesgo
comparado con los riesgos de la evacuacion vertical. Se debe anticipar a los
problemas potenciales para movilizar tempranamente a los pacientes que no
requieren asistencia a otras areas en el mismo piso. Desalojando el area se gana
tiempo para evaluar mejor el peligro y estudiar mejor las alternativas de manejo de
los pacientes que necesitan ser asistidos.

EVACUACION VERTICAL: Es la movilizacion de pacientes para descender a
través de las rutas de evacuacion mas proxima y debe hacerse después de estudiar
las implicaciones de la accion.

EVACUACION TOTAL: Se realiza después de una evalacion integral de las
instalaciones de la institucion y se declara inhabitable. El riesgo de evacuar el
hospital a otras areas que no tengan las condiciones apropiadas debe compararse
con el riesgo que se corre permaneciendo dentro del mismo.

EXPLOSION EN UNA MINA: explosién que se produce cuando el metano o el
polvo de hulla (grist) reaccionan al contacto con el aire.

EXPLOSION NUCLEAR O TERMONUCLEAR: incluye un escape accidental de
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radiacion, que ocurre en instalaciones nucleares civiles, y que exceden los niveles
de seguridad establecidos internacionalmente.

EXPLOSION QUIMICA: destruccién violenta provocada por la explosién de
materias combustibles, casi siempre de naturaleza quimica.

F

FLUJOS PIROCLASTICOS (avalanchas incandescentes): formados por
magma fresco que pueden alcanzar temperaturas de hasta 1.200 grados. El flujo
piroclastico se compone de fragmentos de roca provenientes de la erupcién, que
suspendidos en una nube de gases y materiales en rapida expansion, se precipitan
ladera abajo a velocidades de hasta varios cientos de kildmetros por hora,
alcanzando normalmente distancias de 10 km, y en raras ocasiones, hasta 40 km
desde el lugar del acontecimiento. Esta clase de erupciones es la mas peligrosa.

FLUJO DE TIERRA: movimiento masivo caracterizado por el traslado cuesta abajo
de tierra y roca desgastada, paralelo al deslizamientos de tierra.

G

GESTION: conjunto de reglas, procedimientos y métodos operativos para llevar a
cabo con eficacia y eficiencia la accion planificada.

GLASGOW (ESCALA DEL COMA DE...): ideada con el fin de evaluar el estado de
conciencia de los pacientes con trauma craneo encefalico. La escala produce
informacion objetiva y es facil de usar tanto por personal médico como paramédico,
por lo cual se generalizd su aplicacion a todo paciente neuroldgico. La escala evalta
tres parametros: apertura ocular, respuesta verbal y respuesta motora con un maximo
puntaje de 15 y un minimo de 3.

GRANIZADA: impacto de granizo, precipitacion de particulas de hielo mas
corrientemente asociada a las tempestades eléctricas.

H

HAMBRUNA: reduccion critica de alimentos que afecta a gran cantidad de
personas. Esto es debido a razones climaticas, ambientales, econdmicas y politicas,
entre otras.

HEMOTORAX: acumulacién de sangre en el espacio pleural, frecuentemente
a causa de un trauma de torax, potencialmente mortal por restriccion respiratoria
y shock.
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