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Los datos numéricos del balance hídrico se presentan en las siguientes tablas, expresados en millones de metros 

cúbicos, por vertientes y cuencas hidrográficas mayores, respectivamente (ver gráficas en Figura 12): 
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Figura 12. Gráficas de balance hídrico por vertiente hidrográfica. 
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Figura 12 (continuación). Gráficas de balance hídrico por vertiente hidrográfica. 
 
 

4.6. Disponibilidad del recurso agua. 
 
Hablar de disponibilidad de agua para consumo humano y agro-pecuario en el 

territorio guatemalteco implica la necesidad de incorporar las variables tiempo y 
espacio. La disponibilidad del agua no es constante y garantizada a lo largo de todos los 
meses del año y tampoco es uniforme en su distribución espacial.  

 
Desde el propio análisis macro, por vertientes hidrográficas, aunque el total 

acumulado anual es positivo se observa claramente una tendencia de disponibilidad 
deficitaria durante ciertos meses del año. Como puede verse en los números de la Tabla 
10, independientemente del índice de consumo utilizado, todas las vertientes presentan 
disponibilidad negativa entre los meses de Enero a Abril. En su orden, la vertiente del 
Pacífico es la que presenta los mayores acumulados negativos con 6 meses de déficit 
seguida por la vertiente del Caribe con 5 meses de déficit. La vertiente del Golfo de 
México es la que muestra una mayor disponibilidad con solamente 4 meses de déficit y 
una cantidad total de más de 30 mil millones de metros cúbicos, muy por encima de las 
dos vertientes vecinas (con alrededor de 7 mil millones de metros cúbicos de 
disponibilidad al año). – ver tablas y gráficas en páginas 46 a 48. 
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Tabla 10.1 

Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala, considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] por debajo 
de la que se considera la existencia de estrés hídrico (índice IPCC).  

 
 
 

 
 
 

Tabla 10.2 
Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala, considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir 
necesidades básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS 100 L / día / persona).  

 
 
 
 
 
 

Tabla 10.3 
Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala, considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir 
necesidades básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS 50 L / día / persona).  

 
 
 
 
 
 

NOTA: los meses en color naranja son aquellos que muestran déficit en disponibilidad de agua. 

 
 
Escenario extremo: el valor de consumo extremo mínimo de la Organización Mundial de la 
Salud (OMS) de 50 litros diarios por persona para necesidades básicas y sin ninguna amenaza 
de salud; 
 
Escenario mínimo: el valor de consumo de la OMS de 100 litros diarios por persona para 
necesidades básicas y sin ninguna amenaza de salud; 
 
Escenario ideal: el valor de consumo óptimo del Panel Intergubernamental de Cambio Climático 
(IPCC) de 2,740 litros diarios por persona que incluye todos los usos posibles, es decir, sin 
sufrimiento de ningún tipo de estrés hídrico. 
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Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala, considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] por debajo 
de la que se considera la existencia de estrés hídrico (índice IPCC).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir 
necesidades básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS 100 L / día / persona). 
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Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de las vertientes 
hidrográficas de Guatemala considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la 
evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir 
necesidades básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS 50 L / día / persona). 

 
 
Evidentemente, al reducir el análisis a la escala de cuencas hidrográficas también 

se observan épocas del año y, particularmente, ciertos territorios de Guatemala, que 
muestran déficit de disponibilidad de agua total (es decir, incluyendo la disponibilidad 
para consumo humano + la disponibilidad para consumo agro-pecuario). El mayor 
déficit se observa al aplicar el índice IPCC que incluye todos los usos posibles diarios 
para el agua (higiene, alimentación, oficios domésticos, diversión, etc.). Bajo este 
indicador de consumo, 11 de las cuencas mayores del país presentan una disponibilidad 
anual negativa, siendo las más deficitarias: Motagua, Grande de Zacapa, Ostúa-Güija, 
Cuilco y Paz. Por el contrario, las cuencas con mayor disponibilidad de agua son Salinas, 
Ixcán, La Pasión, Cahabón y Sarstún ubicadas a lo largo de la Franja Transversal del 
Norte y Petén; siendo las cuencas de Izabal-Río Dulce y Xaclbal las únicas que 
muestran un solo mes de déficit, marzo y abril respectivamente (ver Tabla 11). 

 
Bajo el régimen de consumo mínimo de la OMS (100 L/día/persona) el número 

de cuencas con déficit anual disminuye a 9 aunque se mantienen las mismas cuencas 
más deficitarias (Motagua, Grande de Zacapa, Ostúa-Güija, Cuilco y Paz) y las que 
tienen una mayor disponibilidad (Salinas, Ixcán, La Pasión, Cahabón y Sarstún). Esta 
misma configuración de déficit y superávit se mantiene al hacer las estimaciones de 
consumo bajo el indicador extremo de la OMS (50 L/día/persona). En las tablas de las 
páginas 49 a 51 se muestra la información detallada de todas las cuencas indicando en 
amarillo los valores deficitarios mensuales o anuales. La representación en mapas se 
muestra más adelante en las Figuras 13 a la 15. 
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Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de cuencas mayores considerando la precipitación pluvial 
mensual [Hm3], la evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] por debajo de la que se 
considera la existencia de estrés hídrico (índice IPCC).  
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Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de cuencas mayores considerando la precipitación pluvial 
mensual [Hm3], la evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir necesidades 
básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS mínimo de 100 L / día / persona).  
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Montos mensuales de disponibilidad de agua [Hm3] estimados a nivel de cuencas mayores considerando la precipitación pluvial 
mensual [Hm3], la evapotranspiración real [Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] para cubrir necesidades 
básicas y que no surjan amenazas de salud (Índice OMS extremo de 50 L / día / persona).  
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Figura 13. Disponibilidad de agua mensual [Hm3] estimada a nivel de cuencas 
mayores considerando la precipitación pluvial mensual [Hm3], la evapotranspiración real 
[Hm3] y la demanda de agua para consumo humano [Hm3] por debajo de la que se 
considera la existencia de estrés hídrico (índice IPCC).  
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