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Las sequias son un tipo de desastre natural que 
llamamos de tracto lento, lo cual le confi ere  una 
imagen menos “dramática” aunque no por ello menos 
importante ya que es el desastre natural que afecta a 
un mayor  número de personas. El cambio climático 
y la variabilidad del clima están provocando en 
algunas zonas la disminución de las precipitaciones 
y el aumento de las temperaturas amenazando con 
el recrudecimiento de las sequias.

En ciertos territorios se suceden sequias cíclicas, 
muchas de las cuales se relacionan estrechamente 
con el fenómeno del Niño o con la perdida de 
bosque tropical. Esto tiene un impacto en las fuentes 
de alimentación, recursos hídricos, biodiversidad, 
bosques, eventos extremos, salud y la producción de 
energía. El fenómeno de la sequía es el riesgo que 
ocasiona mayores pérdidas de producción, sobre 
todo en las regiones sin riego.
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ObjetivOs y resultadOs 

2. ObjetivOs y resultadOs  

El objetivo es mejorar la resiliencia ante sequia 
fortaleciendo los medios de subsistencia y el acceso 
al agua e incorporando la gestión del riesgo y 
adaptación al cambio climático a nivel local, 
nacional y regional.

Los resultados principales son:

- Apropiación de buenas prácticas y herramientas 
por parte de las comunidades

- Mejora de la coordinación para la gestión 
de la sequía y su integración en las políticas, 
estrategias y planes nacionales y regionales

- La incorporación de la sequía el sistema 
educativo

- Aumento de la conciencia de los agentes de 
desarrollo sobre la importancia de la sequía 
y desarrollo de planes de gestión

3. blOques de intervención:  
En este documento nos queremos centrar en 
4 bloques de intervención frente a la sequía 
basándonos siempre en experiencias anteriores:

- Preparación y Mitigación
- Respuesta a la crisis
- Manejo de información
- Institucionalización y políticas publicas

De cada bloque pretendemos resaltar una buena 
práctica como ejemplo de actividades que se 
pueden realizar en contextos similares a los que 
Acción Contra el Hambre ha trabajado (Bolivia, 
Paraguay y Centroamérica).

3.1. PreParación y Mitigación

En la fase de preparación se deben establecer los 
mecanismos de coordinación ante una emergencia, 
para ello se prioriza la elaboración de Planes de 
Contingencia Comunal  los cuales son elaborados 
con conocimiento de las Unidades de Gestión 
de Riesgo de los Municipios. En estos planes se 
reconocen las amenazas potenciales, establecen 
procedimientos de contingencia a efectuar por 
cada evento, se definen responsables institucionales 
y comunitarios, para establecer la organización, 
coordinación y logística necesaria que logre 
activar oportunamente el Comité de Operaciones 
y Emergencias ante eventos. Esta misma lógica 
se establece para los Planes de Contingencia 
Municipal.

Un esquema para Plan de Contingencia Comunal 
que tenga el caso de sequía es el siguiente:

Esquema:  Preparación de Plan de Contingencia Comunal.

Identificar amenazas sobresalientes
Mapa de Riesgos

Comisiones Inventario de 
recursos

Análisis de vulnerabilidad
( determinar grupos vulnerables )

Identificadores naturales de clima

Estimación de Riesgo de Desastres
( muy alta, alta, media y baja )

Calendario estacional

Plan de acción para defendernos 
del daño de la sequía

FASE PREPARACIÓN PRODUCTOS

ORGANIZACIÓN PARA 
LA CONTINGENCIA

SEQUÍA


